
Sébastien Brock         Permis B- BE-G 

Butor, 2           sébastien.brock@gmail.com 

7760 Molenbaix 

0475/333.752 

 

Employé ADMINISTRATIF 

Motivé – Persévérant – Régulier – Esprit d’équipe 

Compétences 

Suite Microsoft     Livres comptable   Gestion d’équipe 

Proeco      Classement    Gestion de stress 

Encodage     Archivage    Documents législatifs 

Courrier     Gestion de stock   Accueil téléphonique 

 

Etudes et Formations 

 

2016 : Formation Publisher – Power point – Création de site – Photoshop 

2015 : Formation Aide comptable à la Haute Ecole de Promotion Sociale (IEPSCF/Cefora) 

2013 : Formation d’employé administratif – comptabilité – Législation sociale au Forem 

1994 : Diplôme de 7ème pro, section hôtellerie avec spécialisation en organisation de banquet traiteur 

1993 : CESS, section hôtellerie à l’ITMA de Tournai 

 

Expériences Professionnelles 

 

Administration 

2019-2026 : secrétaire de direction à l’école Fondamentale des Ursulines, aide à la comptabilité au secondaire (CDI) 

2018-2019 : secrétaire administratif pour le centre de gestion des Écoles Fondamentales du Tournaisis (CDD) 

2016-2018 : secrétaire à l’école Saint Nicolas/Notre Dame de la Salette 

 

Enseignement 

2006-2007 : Contrat de remplacement au sein de différentes écoles 

 

CEFA ST Henri Mouscron ; professeur de cuisine 

Institut St Henri Mouscron ; professeur d’arts plastique, nutrition, cuisine 

Institut St Charles Dottignies ; professeur d’arts plastique, cuisine 

Institut Le Tremplin Mouscron ; professeur de cuisine 

Hôtellerie – Restauration 

2006-2013 : Cuisinier – traiteur, responsable de cuisine à la Truite d’argent à Froyennes 

2004-2006 : Cuisinier au centre hospitalier de Mouscron 

1998-2004 : cuisinier chez Moresto à Mouscron 

1994-1998 : saisonnier en différents endroits d’Europe 

 

Cuisinier-serveur-barman 

Ouvrier agricole : Vendanges – Melons – Pommes 

 

Stages 

 

2015 : Aide comptable à l’école de promotion sociale d’Ath 

2014 : Employé administratif à l’administration Communale de Celles 

2013 : Employé administratif à l’ONEM de Mouscron 

 

 

Centre d’intérêt 

 

Promenade à pied, à vélo – Cinéma - Gastronomie – Jardinage - Informatique 

 

 

 

 

 


